DPPIV inibizione e Diabete Mellito
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Presentazione e Obiettivi Formativi

La complessita dell’approccio terapeutico del paziente diabetico di tipo 2 richiede oggi una
rivalutazione dell’inquadramento nosografico e fisiopatologico al fine di ottenere un migliore risultato
clinico sia in termint di raggiungimento degli obiettivi metabolici, sia in termint di prevenzione
cardiovascolare secondaria e primaria. In questo contesto verra analizzata la nuova classificazione del
diabete in sottogruppi che tende a specificare meglio l’esatto fenotipo clinico dei pazienti e ad
inquadrarli in maniera piu appropriata all’interna del loro profilo metabolico e di rischio vascolare.

Per quanto riguarda la fisiopatologia della malattia verra discusso un nuovo modello vettoriale
tendente ad analizzare il comportamento di alcuni marcatori molecolari e metabolict, che possono essere
la causa del diabete e che potrebbero essere normalizzati con le nuove e piu aggiornate terapie. Questo
modello potrebbe altresi costituire lo spunto per realizzare due importanti e futurt obiettivi: la
prevenzione primaria cardiovascolare e la prevenzione primaria del diabete stesso.

Ci confronteremo anche sui nuovi algoritmi di cura del diabete mellito di tipo 2 e sull’esatto
posizionamento di una classe in particolare, ovvero quella delle gliptine o inibitort DPPIV. Quale e il
loro ruolo oggi, ma soprattutto quale é il perimetro della loro azione?

Tra le grandi complicanze e comorbilita associate al diabete mellito di tipo 2 il dibattito é molto
attuale su due aspetti, quello del piede diabetico e quello dell’epatosteatosi associata al diabete. Sul
primo sara sviluppato una esaustiva disamina, sul secondo aspetto st guardera sull’uso delle nuove
classi anti diabetiche sulla cura dell’epatosteatosi e in particolare sul miglioramento del segnale
insulinico e quinds del profilo metabolico dei pazienti.

Infine verra valutata la possibilita di un nuovo approccio terapeutico del diabete di tipo 2 basato
sulla terapia multipla, con particolare riguardo agli effetti sulla protezione renale e sulla
neuroprotezione dei pazienti diabetici anziani con deficit cognitivo lieve e demenza. In particolare
verranno incrociati gli effetti di tre classt di farmaci: gliptine, inibitori SGLTZ2 e analoghi recettoriali

del GLPI.

Tipologia e metodologie

Corso Residenziale ECM in cui t relatori esperti esporranno i concetti e svilupperanno un
confronto, discussione ed interazione diretta con i partecipant.

8 Creditt ECM — codice evento 351-249496

Corso accreditato per le seguenti discipline: malattie metaboliche e diabetologia, endocrinologia,
medicina interna, geriatria, cardiologia, nefrologia, scienza dell'alimentazione e dietetica

Valutazione dell’apprendimento

La valutazione dell’apprendimento delle conoscenze ottenuto dai partecipanti avverra tramite un test
a scelte multiple da effettuarsi a conclusione del corso.
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~ Sabato 23 febbraio

8.30

Registrazione partecipantt

1° Sessione moderatori: I. Nosari e S. Oleandrt
Diabete: il superamento del dogma glicemico S.B. Solerte
La nuova classificazione del diabete in sottogruppi L. Molteni
Revisione degli algoritmi di cura: dove i DPPIV? G. Marelli
Confronto e dibattito

Coffee break

Stato dell’arte su una grave complicanza del diabete: “Il piede diabetico” A. Senesi
Confronto e dibattito

Chiusura 1° giornata

Registrazione partecipanti

2° Sessione moderatori: L. Molteni e A. Senesi
La terapia innovativa nella diabetologia pratica S.B. Solerte
Approccio all’epatosteatosi con farmaci per il Diabete di Tipo 2 I. Nosari
Associazione DPPIV inibitori e SGLT2 inibitori 0. Disoteo
Confronto e dibattito

Coffee Break

DPPIV inibizione, microbiota intestinale e modulazione infiammatoria P. Massucco
Inibizione DPPIV e funzione renale S. Oleandrt
DPPIV inibizione a sostegno della protezione nel diabete S.B. Solerte
Confronto e dibattito

Test ECM

Light Lunch
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